
Grazie alla natura della    

mente siamo in grado di 

intuire intuire le intenzioni degli altri le intenzioni degli altri 

e di sentire nel nostro corpo 

le le loro stesse loro stesse 

sensazioni sensazioni ed emozioni ed emozioni 



LeLe mentimenti

creano 

IntersoggettivitàIntersoggettivitàIntersoggettivitàIntersoggettività
che a sua volta

modella le mentimodella le menti



È un evento evento interpsichicointerpsichico che           

riguardariguarda due o più mentidue o più menti

La COSCIENZA INTERSOGGETTIVACOSCIENZA INTERSOGGETTIVA

riguardariguarda due o più mentidue o più menti

L’esperienza vissuta direttamente da una 

persona attiva un’esperienza assai simile                       

nella mente delle altre



Questa esperienza                                  

a sua volta                                  

vieneviene “restituita”“restituita”

alla prima persona grazie agli 

sguardi  e ai comportamenti 

delle altre in un ciclo  ricorsivo



QUINDI … 

ESPERIENZA 
ESPERIENZA 

SIMILE              

Restituita

VISSUTA                

DAL SOGGETTO A

SIMILE              

NELLA MENTE DEL 

SOGGETTO B

Attiva



Si situa all’estremo di un              

continuum che ha

Il fenomeno Il fenomeno 
dell’intersoggettivitàdell’intersoggettività

continuum che ha

al suo lato opposto                       al suo lato opposto                       

la la dimensione relazionale dell’iodimensione relazionale dell’io



INTERSOG-

VERSO L’INTERSOGGETTIVITÀ  

DIMENSIONE 

RELAZIONALE 

DELL’IO

INTERPSICHICO

INTERPER-

SONALE

INTERSOG-

GETTIVO



La  dimensione La  dimensione 
relazionale relazionale 

Informa che l’“io” Aggiunge che   

La  dimensione La  dimensione 
intersoggettivaintersoggettiva

++

costitutivamente è 

un essere sociale 

aperto ad un “tu”

quell’“io” si 

costruisce tramite  

la relazione



InterpsichicoInterpsichico

Indica che fra le 

aggiunge che le identità 

in contatto esercitano 

Intersoggettivo Intersoggettivo 

++

persone si è 

realizzato un 

contatto

anche una reciproca 

influenza circa il 

riconoscimento che 

ognuna ha di se stessa 



InterpersonaleInterpersonale

dice che persone già in 

contatto fanno maturare 

IntersoggettivoIntersoggettivo

dice che tali persone 

si ritrovano con 

++

contatto fanno maturare 

quel contatto e quella 

influenza in  comprensione 

collaborazione   

accoglienza  e reciprocità 

si ritrovano con 

un’identità di sé 

nuova che non 

avrebbero senza 

quell’incontro 


